“ TRAININGSPLAN

05.10.2026 - 02.04.2027

SPORTPLATZ ] MONTAG DIENSTAG MITTWOCH FREITAG

16:30 - 18:00 - 16:30 - 18:00 U10, U101, UM 16:30 - 18:00 UM Il 16:30 - 18:00 U9, U9, U101, Ut 16:30 - 18:00 U6, UT

E KUNSTRASEN 1 18:00-19:30 U17, 12 18:00-19:30 U19, U15, U131l 18:00-19:30 U13,U12 18:00-19:30 U15, U16 18:00-19:30 U13,U14,U19
19:30 - 21:00 Glimmer 19:30 - 21:00 1. Herren 19:30 - 21:00 1. Herren, Frauen 19:30 - 21:00 3. Herren, U19 19:30 - 21:00 1. Herren

alle 14 Tage Spiel Wasser 75 alle 14 Tage 2. Herren

16:30-18:00 UM 16:30 - 18:00 U121, U121 16:30-18:00 U7, U9 16:30 - 18:00 U8, U1D, U121, U121 | 16:30-18:00 U10,UBII

E PO TSPl 18:00-19:30 U14,U16,U17 M& | 18:00-19:30  U15 M4, U13 M4, U13 | 18:00 -19:30 U14, U17 18:00 - 19:30  alle Madchen 18:00-19:30 U12, U131, U17
19:30 - 21:00  Spiel UB0 oder 19:30 - 21:00 2. & 3. Herren 19:30 - 21:00  Spiel U32 oder 040N | 19:30 - 21:0!2 Herren, Walking, U60 19:30 - 21:00  Spiel 2. Herren oder

Spiel Walking Training U40 Frauen (40

<~ HALLE u1o, u1o1l
17:15-18:30 U7, U9 17:15-18:30 U8, Ug Il 17:15 - 18:30 :

CARLO SCHMIDT ab 05.11.

BN HALLE 16:00 - 17:15 U6 BBS 16:00-17:15 UM

ﬂ_ﬁﬂ KLEEBLATT 17:15-18:30 U8 N, U7 17:15-18:30 Unll

ﬂ}' MINI SPIELFELD 18:00 - 19:30  Walking 16:30 - 18:00  U10 Il ggf. KR1

@ JACZOSTR. 18:30 - 20:00 U15

W resen —#—  TORWARTTRAINING

WICHTIG!

Nicht abgesagte Trainingszeiten (Feld und Halle) werden dem
Verein bzw., dann der Mannschaft vom Bezirksamt Spandau
mit 100,- € in Rechnung gestellt!!!

e R LEGENDE Vﬁﬂﬂ
Trainingszeiten die nicht wahrgenommen Il = zweite Mannschaft Il = dritte Mannschaft ~ Ma = Méadchen ﬂN f M’ug

werden sind rechtzeitig beim zusténdigen (132 / (40 / 60 = Altersklassen (iiber 32 / 40 / 60 Jahre)
Platzwart abzusagen!!!
BBS = Ballschule




