Trainingsplan 14.07 - 27.09.25

Uhrzeit Rasen e
Wochentag von| bis | gesperrt von 14.7. - 01.09. Kunstrasen 1 (alt) Kunstrasen 2 (neu) Mini-Spielfeld
16:30(18:00 u11 u7z i
Montag 18:00(19:30 U17/U16 / T3GF U117 U16 U13 I u13 Ui Ma U17 Ma
19:30(21:00 Glimmer KF Spiel U60 alle 14 Tage 4. Herren
16:30(18:00 U111 Ma ug uall Uit li U7z Usll u10 U8 U111 Ma
Dienstag 18:00(19:30 U121l /U13 Ma/ T2GF U19 U15 U121 u12 U14 / T4GF U13 Ma
19:30(21:00 T1GF 1. Herren 2. Herren 3. Herren
16:30(18:00 U6 u1oll U11 u7z i 18:15-19:45
Mittwoch |18:00]19:30 T3 GF u15 Ma u17 u13li UuitsMa U116 U13 Walking Football
19:30(21:00 T1GF 1. Herren / 7er Frauen Spiel U32 alle 14 Tage U40/ U60
16:30(18:00 u10 Uil ug uall U9 uU10 Uz U8l uttll U11 Ma
Donnerstag [18:00]{19:30 U14 / TAGF / T2GF Uuis U114 U12 U17 Ma / TKF U13 Ma
19:30(21:00 2. Herren u19 3. Herren 4. Herren
16:30(18:00 U6 u1o U9 U11
Freitag 18:00(19:30 u13 U19/T2GF u19 U17 U15 U13 U12 U121i U14 Jaczo
19:30|21:00 T1 GF 1.Herren | 2. Herren Spiel 2. Herren / U40 / 7er Frauen
Torwarttraining Kleinfeld = TKF  T1GF = Herren T2GF =U19 TG3GF =U17 / U16 TG4GF=U15/U14




