Trainingsplan ab 04.11.24 - 28.03.25

Uhrzeit . 3}
Wochentag vonTbis Kunstrasen 1 (alt) Kunstrasen 2 (neu) Mini auswarts
16:30]18:00 ul10 ul1o 1l uls Uizl
Montag 18:00]19:30 Ul5 Ma Ul4 MA 18:30 Spiel U50/U60 ul8
19:30]21:00 TC Glimmer 4. Herren ab 19:45 Uhr 1.Damen
16:30|18:00 u6 U6 Il U9 ull ulilll
Dienstag 18:00]19:30 ul7 Ul3 Ma Ul3/Ul2 ul4
19:30(21:00 1. Herren ul9 2. Herren 3.Herren
16:30]18:00 us BBS ul10 Uo Il
Mittwoch 18:00]19:30 ulg8/uUi13 ll Ul4 MA ul7 ul5 Walking
19:30{21:00 1.Herren bei Spiel U32 halber Platz 1. Damen U32 - 60/ U32 Spiel
16:30]18:00 U7 U6 U9 ull Ull MA
Donnerstag |18:00|19:30 Ul9 U14/U13 MA Ul3/Ul2 U15 MA
19:30]21:00 3. Herren 4. Herren 2. Herren 1.Damen
16:30]18:00 ull ulilll
Freitag 18:00(19:30 ui7 Ul19 uil5 ul4 U13/12 18:30 Uhr Jaczostr.
19:30(21:00 1. Herren / TW Herren Spiel 2.Herren o. Training| alle 14 Tage Spiel U40
Halle
17:15( 18:30 U1l MA .
Montag 1830 1 20:00 U3 1 Carlo-Schmid-Oberschule
Dienstag | 17:15 | 18:30 | u7 | Carlo-Schmid-Oberschule
. 16:00 | 17:15 U10 Il
Mittwoch 1715 | 1830 U121 Schule am Staakener Kleeblatt
17:15| 18:30 U6 .
Donnerstag 1830 | 20:00 Carlo-Schmid-Oberschule
. 16:00 | 17:15 Uall
Freitag 1715 18-30 U10 Schule am Staakener Kleeblatt
Freitag | 16:30 | 18:00 | us Carlo-Schmid-Oberschule




